REFERAT US - Aldrerad d. 14-04-2026

Mededato Tirsdag d. 14. april 2026 kl. 16:30

Maodested Direktionens madelokale
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Virtuel rundvisning og orientering om forholdene pa alderdomshjemmet i Paamiut og Bokollektive
Beslutningspunkt: Arsmedekalender 2026
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Godkendelse af referat



Punkt .: Forside

Medlemmer:

Titken Terkilsen

Bikki Kleist Jepsen

Kunuinguak Kleist-Johansen - Formand
Bea K. Jensen

Beathe P. Nielsen

Beslutning
Deltog

o Bikki Kleist Jepsen
o Kununguak Kleist-Johansen - Siulittaasoq

Afbud

e Titken Terkilsen
¢ Bea K. Jensen
e Beathe P. Nielsen



Punkt .: Godkendelse af Dagsorden

Beslutning

Dagsorden godkendes.



Punkt .: Meddelelser

Beslutning
Meddelelse fra Fagchef for &ldreomradet, Karen Lund Mglgaard:

¢ Ledere og medarbejdere kommer til at deltage med i demenskonference og @ldrekonferencen i starten af maj for at
fa inspiration til ny viden om demens og ledelse.

¢ Kgbenhavns kommune kommer pé beseg i morgen, fagchefen pa aldreomradet medes med direkteren for
eldreomradet for at drefte mulige samarbejdsemner.

¢ Der har varet undervisning i Paamiut plejehjem om demens og medicinundervisning.

* Noglepersoner i &ldreomridet har veret pé konflikthdndteringskursus i sidste uge i Nuuk



Punkt .: Virtuel rundvisning og orientering om forholdene pa
alderdomshjemmet i Paamiut og Bokollektivet i Ittoqqortoormiit

Beslutning

o Tanja Moller, leder for Puilasunnguit i Paamiut, preesenterede via Teams.
o Karen Lund Mglgaard, leder pa &ldreomradet, praesenterede billeder.



Punkt 1: Beslutningspunkt: Arsmedekalender 2026

Jeevnfor § 3, stk. 6 i vedteegten for AEldreradet atholder radet moder arligt.
Jeevnfor § 6, stk. 1 i vedteegten for AEldreradet atholder Udvalg for ZAldre og Omsorg et arligt statusmode med ZAldreradet.

Forvaltningen fremsender derfor forslag til de resterende mededatoer i 2026 til godkendelse
¢ 3. ordinere made foreslas atholdt: Tirsdag d. 9. Juni 2026 kl. 13.30 - 15.00
¢ 4, ordinere made foreslas atholdt: Tirsdag d. 8. September 2026 kl. 13.30 - 15.00

o Searskilt statusmede med Udvalg for Aldre og Omsorg foreslas atholdt: Torsdag d. 26. november kl. 14:00 (dato
givet af udvalgkoordinator)

Beslutning

Godkendt.



Punkt 2: Beslutningspunkt: /ldreridets prioritering af fokusomrader for
de naeste fire ar

Det indstilles, at Aldreradet
1. Fremlaegger forslag til fokusomrader, idet hvert medlem prasenterer to mal, de ensker at arbejde med
2. Drofter de samlede forslag
3. Prioriterer og udvelger 3-4 fokusomrader for Aldreradets arbejde i valgperioden

Beslutning

Beslutningen blev udsat til den 9. juni.



Punkt 3: Beslutningspunkt: Dreftelse af aldres servicetilbud i bygder

Indstilling — indsendt af medlem Titken Terkilsen

Det foreslés, at Eldreradet drefter en rejst problemstilling vedrerende mulige udfordringer i servicetilbuddet til ldre i
bygder, herunder adgang til basale ydelser samt udviklingen i institutionskapacitet.

Det foreslés endvidere, at Aldrerddet tager stilling til, om der skal fremsendes en henvendelse til Forvaltning for Velfaerd
og Arbejdsmarked med henblik pé at fa belyst serviceniveauet for eldre i bygder.

Juridiske rammer

Forslaget er fremsat i henhold til vedteegtens § 3, stk. 3, hvorefter Aldreradet kan udtale sig om og stille forslag om
ethvert emne, der har betydning for kommunens &ldre borgere og deres levevilkar.

Zldreradet har en radgivende funktion, jf. vedtegtens § 2, og kan pa den baggrund beslutte at rette henvendelse til
forvaltningen med henblik pa at fa belyst generelle forhold pa eldreomradet.

Forvaltning for Velfeerd og Arbejdsmarked er ansvarlig for den administrative tilrettelzeggelse og drift af
servicetilbuddene, og en eventuel redegorelse vil bero pa forvaltningens faglige vurdering.

Zldreradet kan ikke behandle konkrete enkeltsager, jf. § 3, stk. 8, hvorfor dreftelsen tager udgangspunkt i generelle og
overordnede forhold.

Beslutning

Beslutningen blev udsat til den 9. juni.



Punkt 4: Beslutningspunkt: Traeningstilbud til zldre pa plejehjem

Indstilling — indsendt af medlem Bikki K. Jepsen
Det foreslés, at Aldreradet drefter behovet for treeningstilbud til aldre pa kommunens plejehjem.

Det foreslés endvidere, at Aldreradet tager stilling til, om der skal fremsendes en anbefaling til Forvaltning for Velfzerd og
Arbejdsmarked om at styrke indsatsen for fysisk aktivitet og treening pa tveers af kommunens plejehjem.

Et medlem af Aldrerddet har peget pa, at der tidligere har veret treeningstilbud pé plejehjem, og rejser spergsmél om
behovet for at styrke indsatsen i dag.

Problemstillingen giver anledning til at drefte, om der generelt er behov for at styrke treeningstilbuddene til &ldre borgere
pa tvaers af kommunens plejehjem.

Juridiske rammer

Forslaget er fremsat i henhold til vedtegtens § 3, stk. 3, hvorefter Aldrerddet kan udtale sig om og stille forslag om
forhold, der vedrarer aldre borgeres levevilkar.

Aldrerddet har en rddgivende funktion, jf. vedtcegtens § 2, og kan pa den baggrund fremsende anbefalinger og
henvendelser til forvaltningen.

Forvaltning for Velfeerd og Arbejdsmarked er ansvarlig for den administrative tilrettelzeggelse og drift af
tilbuddene pa aldreomradet.

En eventuel henvendelse fra ZAldreradet vil blive behandlet administrativt, og forvaltningen vil pa den baggrund
kunne udarbejde en redegeorelse eller give en faglig vurdering.

ZEldreradet kan ikke trzeffe beslutning om sendringer i serviceniveauet, men kan anbefale og rejse
problemstillinger til videre behandling.

Beslutning
Sagen indstilles til optagelse som dagsordenspunkt til statusmede med Udvalget for Aldre og Omsorg.

Som atholdes torsdag den 26. november k1. 14.00.



Punkt .: Eventuel

Beslutning

¢ Det gnskes, at der udarbejdes et notat fra Paamiut om fysioterapeuternes arbejdsmetoder.
¢ Til dagsordenen den 9. juni foreslas folgende punkt: Dreftelse af den 1. oktober, Aldredagen, herunder hvordan
dagen kan anvendes, samt muligheder for samarbejde.



Punkt .: Godkendelse af referat

Beslutning

Dagsorden godkendes kl.: 14.34
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