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Punkt .: Forside

Medlemmer:

Titken Terkilsen
Bikki Kleist Jepsen
Kunúnguak Kleist-Johansen - Formand
Bea K. Jensen
Beathe P. Nielsen

Beslutning

Deltog

Bikki Kleist Jepsen
Kunúnguak Kleist-Johansen - Siulittaasoq

Afbud

Titken Terkilsen
Bea K. Jensen
Beathe P. Nielsen



Punkt .: Godkendelse af Dagsorden

   

Beslutning

Dagsorden godkendes.



Punkt .: Meddelelser

Beslutning

Meddelelse fra Fagchef for ældreområdet, Karen Lund Mølgaard:

Ledere og medarbejdere kommer til at deltage med i demenskonference og ældrekonferencen i starten af maj for at
få inspiration til ny viden om demens og ledelse. 
Københavns kommune kommer på besøg i morgen, fagchefen på ældreområdet mødes med direktøren for
ældreområdet for at drøfte mulige samarbejdsemner.  
Der har været undervisning i Paamiut plejehjem om demens og medicinundervisning.  
Nøglepersoner i ældreområdet har været på konflikthåndteringskursus i sidste uge i Nuuk

 

 



Punkt .: Virtuel rundvisning og orientering om forholdene på
alderdomshjemmet i Paamiut og Bokollektivet i Ittoqqortoormiit

Beslutning

Tanja Møller, leder for Puilasunnguit i Paamiut, præsenterede via Teams.
Karen Lund Mølgaard, leder på ældreområdet, præsenterede billeder.



Punkt 1: Beslutningspunkt: Årsmødekalender 2026

Jævnfør § 3, stk. 6 i vedtægten for Ældrerådet afholder rådet møder årligt.
Jævnfør § 6, stk. 1 i vedtægten for Ældrerådet afholder Udvalg for Ældre og Omsorg et årligt statusmøde med Ældrerådet.
 

Forvaltningen fremsender derfor forslag til de resterende mødedatoer i 2026 til godkendelse

3. ordinære møde foreslås afholdt: Tirsdag d. 9. Juni 2026 kl. 13.30 - 15.00  
4. ordinære møde foreslås afholdt: Tirsdag d. 8. September 2026 kl. 13.30 - 15.00
Særskilt statusmøde med Udvalg for Ældre og Omsorg foreslås afholdt: Torsdag d. 26. november kl. 14:00 (dato
givet af udvalgkoordinator)

Beslutning

Godkendt.



Punkt 2: Beslutningspunkt: Ældrerådets prioritering af fokusområder for
de næste fire år

Det indstilles, at Ældrerådet

1. Fremlægger forslag til fokusområder, idet hvert medlem præsenterer to mål, de ønsker at arbejde med

2. Drøfter de samlede forslag

3. Prioriterer og udvælger 3-4 fokusområder for Ældrerådets arbejde i valgperioden

Beslutning

Beslutningen blev udsat til den 9. juni.



Punkt 3: Beslutningspunkt: Drøftelse af ældres servicetilbud i bygder

Indstilling – indsendt af medlem Titken Terkilsen
Det foreslås, at Ældrerådet drøfter en rejst problemstilling vedrørende mulige udfordringer i servicetilbuddet til ældre i
bygder, herunder adgang til basale ydelser samt udviklingen i institutionskapacitet.

Det foreslås endvidere, at Ældrerådet tager stilling til, om der skal fremsendes en henvendelse til Forvaltning for Velfærd
og Arbejdsmarked med henblik på at få belyst serviceniveauet for ældre i bygder.
 

Juridiske rammer

Forslaget er fremsat i henhold til vedtægtens § 3, stk. 3, hvorefter Ældrerådet kan udtale sig om og stille forslag om
ethvert emne, der har betydning for kommunens ældre borgere og deres levevilkår.

Ældrerådet har en rådgivende funktion, jf. vedtægtens § 2, og kan på den baggrund beslutte at rette henvendelse til
forvaltningen med henblik på at få belyst generelle forhold på ældreområdet.

Forvaltning for Velfærd og Arbejdsmarked er ansvarlig for den administrative tilrettelæggelse og drift af
servicetilbuddene, og en eventuel redegørelse vil bero på forvaltningens faglige vurdering.

Ældrerådet kan ikke behandle konkrete enkeltsager, jf. § 3, stk. 8, hvorfor drøftelsen tager udgangspunkt i generelle og
overordnede forhold.

Beslutning

Beslutningen blev udsat til den 9. juni.



Punkt 4: Beslutningspunkt: Træningstilbud til ældre på plejehjem

Indstilling – indsendt af medlem Bikki K. Jepsen
Det foreslås, at Ældrerådet drøfter behovet for træningstilbud til ældre på kommunens plejehjem.

Det foreslås endvidere, at Ældrerådet tager stilling til, om der skal fremsendes en anbefaling til Forvaltning for Velfærd og
Arbejdsmarked om at styrke indsatsen for fysisk aktivitet og træning på tværs af kommunens plejehjem.

Et medlem af Ældrerådet har peget på, at der tidligere har været træningstilbud på plejehjem, og rejser spørgsmål om
behovet for at styrke indsatsen i dag.

Problemstillingen giver anledning til at drøfte, om der generelt er behov for at styrke træningstilbuddene til ældre borgere
på tværs af kommunens plejehjem.
 

Juridiske rammer

Forslaget er fremsat i henhold til vedtægtens § 3, stk. 3, hvorefter Ældrerådet kan udtale sig om og stille forslag om
forhold, der vedrører ældre borgeres levevilkår.

Ældrerådet har en rådgivende funktion, jf. vedtægtens § 2, og kan på den baggrund fremsende anbefalinger og
henvendelser til forvaltningen.

Forvaltning for Velfærd og Arbejdsmarked er ansvarlig for den administrative tilrettelæggelse og drift af
tilbuddene på ældreområdet.

En eventuel henvendelse fra Ældrerådet vil blive behandlet administrativt, og forvaltningen vil på den baggrund
kunne udarbejde en redegørelse eller give en faglig vurdering.

Ældrerådet kan ikke træffe beslutning om ændringer i serviceniveauet, men kan anbefale og rejse
problemstillinger til videre behandling.

Beslutning

Sagen indstilles til optagelse som dagsordenspunkt til statusmøde med Udvalget for Ældre og Omsorg.

Som afholdes torsdag den 26. november kl. 14.00.



Punkt .: Eventuel

Beslutning

Det ønskes, at der udarbejdes et notat fra Paamiut om fysioterapeuternes arbejdsmetoder.
Til dagsordenen den 9. juni foreslås følgende punkt: Drøftelse af den 1. oktober, Ældredagen, herunder hvordan
dagen kan anvendes, samt muligheder for samarbejde.



Punkt .: Godkendelse af referat

Beslutning

Dagsorden godkendes kl.: 14.34 
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