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Punkt .: Referat



Kommunegqarfik Sermersooq Ulloq / Dato: 03-06-2020
Isumaginninnermut suliffeqarnermullu ingerlatsivik Sags nr.: 40.00-A00-3-17
Forvaltningen for Velfaerd og Arbejdsmarked Sull. / Sagsbeh.: lajk

Dir. tIf.: 368034
Mail: SI@sermersooq.gl

Bilag 1
Referat af Z£ldreradsmade

Tidspunkt: Onsdag den 3. juni 2020 ki.13.00 — 15.00
Sted: Imaneq 34, 2. sal — Mgdesal

Deltagere:

Laannguaq Lynge, formand (LAL)

Saren Joelsen, naestformand (SQJ)

Bodil Karlshgj Poulsen, medlem (BKP)

Jonas Napaattooq, medlem- deltog pr. telefon(JON)

Jill S. Hellesen, fg. direktgr i Forvaltningen for Velfeerd og Arbejdsmarked (JSH)
Arnannguaq H. Christensen, Fagchef for ZAldreomradet(AHC)
Lars Jargen Kleist, Sekreteer for Aldreradet, referent (LJK)

Lone Isaksen — Demenskoordinator Kommuneqarfik Sermersooq (LOI)
Deltog kun til mgdet under punkt 3.

Afbud:
Loritha Henriksen, medlem

Dagsorden:

1.

Velkomst og godkendelse af dagsorden ved formand Laannguaq Lynge

Formanden bed velkommen. Under godkendelse af dagsorden vedtages det, at
dagsordenspunkt 3 skulle medtages, Lone Isaksen - Demenskoordinator i Kommuneqarfik
Sermersooq - er til stede under madet for at preesentere ansvarsomrader og malsaetninger. Efter
Lone Isaksen har fremlagt, forlader hun madet.

Referat fra forrige mode — den 14. maj 2020

Fg. direkter Jill S. Hellesen, gnskede eendring af teksten til punkt 4:

- Feellesmgde med Aldreradet og Nuummi Utoggaat Peqatigiiffiat (Nuuk Aldreforening) d. 25.
februar 2020, fglgende kontekst:

Fungerende direktgr Jill S. Hellesen forteeller om nuvaerende status, at kommunen arbejder
ihaerdigt for at finde et mere egnet sted, der kan fungere som de eldres veerested i stedet for
lokalerne i blok 10.. Man forventer en afklaring i lebet af sensommeren 2020. Hertil arbejder
Kommuneqarfik Sermersooq pa nuveerende tidspunkt pa at udarbejde sektorplaner for bygge-
og anleegs @nsker de naeste 15 ar frem, hvor der ogsé tages hgjde for behov pa aldre- og
demensomradet,



Herefter blev referatet godkendt.

3. Lone Isaksen — Demenskoordinator i Kommuneqarfik Sermersooq - fremlaeggelse om
ansvarsomrader og malsatninger.
Lone Isaksen forteeller om sine daglige opgaver, der omfatter:

e Hjemmebesgg, nar man har mistanke om, at en aeldre har demens.

e Besgg pa plejehjem - her samarbejder man med forstander pa alderdomshjem, og man
kan komme og vejlede medarbejdere.

e Demenskoordinator underviser hver maned medarbejderne - man kan kreeve, at alle skal
kunne henvende sig ved behov og for at fa flere oplysninger, der er mulighed for at
fremlaegge om demens for interesserede.

e Der er blevet lavet en folder og en plakat med informationer pa dansk og grgnlandsk.
Man har haengt plakater med informationerne om demens i busstoppestederne, og de er
ogsa lagt pa Kommunegarfik Sermersoogs hjemmeside.

e Fortiden arbejder man med 167 borgersager.

Samtidig bliver medarbejdere undervist og vejledt i reglerne omkring magtanvendelse.
Meget er blevet udfordret pga. Corona-situationen.
e Vejledning om magtanvendelse er blevet opdateret.
e Der er abent for telefonisk henvendelse hver fredag mellem kl. 10.00-12.00 — men der er
ogsa mulighed for henvendelse pr. telefon ved akuttilfaelde.

Spergsmal:
S@J: 167 borgere, geelder tallet for hele Kommuneqgarfik Sermersooq?

LOI: Ja, I Nuuk arbejder vi med 47 borgere, der bor pa alderdomshjem — og 10 borgere i
eeldrekollektiverne. | Ittoqqortoormiit, Tasiilaq, Paamiut og Qeqertarsuatsiaat bor der ca. 20
borgere i eldrekollektiverne.

BKP: Vi har snakket meget om personer med demens - og nar vi kigger pa tallene, som vi
modtager

til vores mgder, kan vi se, at der er mange med demens, der endnu ikke har faet diagnosticeret
deres sygdom.
Hjaelper du som demenskoordinator i kontakten med sundhedsvaesenet for at fa diagnosticeret
borgernes demenssygdomme?

LOIl: For tiden er vii gang med et tiltag for at forbedre kontakten til sundhedsvaesenet vedrgrende
diagnosticering af demens.

BKP: Hvordan foregar kontakten i dag? Og gar det hurtigere med at fa diagnosticeret personer
med demens?

Selvom vi her i ZAldreradet ikke har en stgrre indflydelse pa arbejdet, viser tallene, at der er
mange borgere, man formoder er ramt af demens, men at disse ikke er blevet diagnosticeret?
Her taenker jeg ogsa, at man fra politikernes side skulle vaere mere arvagen heri - for at de ikke
skal vente endnu lzengere pa at fa en demensdiagnose.

AHC: Kommuneqarfik Sermersooq og Sundhedsveesenet har drgftet problemstillingen, men
desvaerre har Sundhedsvaesenet for nuvaerende ikke ressourcer til at kunne foretage
undersggelser.



Derfor har man lavet en ordning, saledes at kommunen (demenskoordinatorerne) - eks. nar en
borger i eget hjem formodes at veere dement -udfylder et skema ud fra borgerens ageren, og
skemaet bliver herefter sendt til sundhedsveesenet.

Derefter skal Sundhedsvaesenet ud fra skemaet vurdere, om borgeren viser tegn pa at veere
dement, og herfra kan vedkommende eventuelt diagnosticeres som demensramt.
Ud af de 167 borgere vi arbejder med, har kun 30-40 en diagnose.

Denne Igsning ger det tydeligere for os - ved at udfylde skemaet, og ved at Sundhedsvaesenet
vurderer, hvor mange, der far en diagnose, og det bliver nemmere for politikerne at tage
beslutninger om tiltag.

LAL: Jeg har faet at vide, at der har veeret haendelser blandt familiemedlemmer til en dement,
der ikke gnskede tiltag for den demente. Har man overvejet tiltag i sadanne tilfaelde? F.eks. nar
en borger er fyldt 80 ar, kommer kommunen pa besgg som en led af forebyggelsesarbejdet?

AHC: Det kan ske, at man er for sent pa den, at demensen er fremskreden og giver
vanskeligheder i samarbejdet. Derfor er der blevet udarbejdet informationer -
familiemedlemmerne skal vide, hvor de skal henvende sig, og hvad de skal foretage sig. Her
menes der ogsa, at sagen skal startes i god tid.

Nar sagen starter efter, at demensen er fremskreden, kan det vaere vanskeligt at fa adgang til
borgerens bolig, ligesom borgeren kan veaere til fare for sig selv og andre. | disse tilfeelde, kan vi
blive nadt til at bruge magtanvendelse. Dette sker sa vidt muligt i samarbejde med paregrende og
sundhedsveesenet.

LOI: I tillzeg hertil skal det siges, at de forskellige sygdomme, der haerger i verden ogsa rammer
flere og flere i Grgnland, dette er vi ogsa opmeerksom pa. Her skal det ogsa siges, at man bliver
ngdsaget til at gere noget, nar familiemedlemmerne er traette, altsd nar der kommer en
henvendelse.

JON: Spgrger — om der kan komme nogle medarbejdere med viden om demens il
Ittoqqortoormiit?

LOI: | 2018 besggte medarbejdere Ittoggortoormiit fra Kommunegarfik Sermersooq. Dertil
afholder man vejledende mgder med medarbejdere som arbejder med de eldre og i
hjemmehjaelpen. Det geres, selvom forbindelsen kan drille. Men vi kommer ogsa til stederne ved
behov.

BKP: | falge Grundloven er det vores rettighed, at ingen bare kan komme ind i ens hjem. Lone
medtager du dette i din undervisning - her snakker vi om god opfarsel.

LOI: Vi er opmaerksomme pa alle disse punkter, vi inddrager ogsa familien i disse sager. Vi kan
ikke bare komme ind, nar vi ikke er velkomne. Derfor prgver vi at komme ind, og nar vi far afslag,
praver vi igen, og vi kommer farst ind, nar vi er blevet accepteret.

S@J: Spegrger til Peqginnissaqarfiks/Sundhedsvaesenets navn. Og det er om navnet er godkendt
som ord - for han er betaenkelig ved betydningen af Peqqinnissaqarfik/Sundhedsvaesenet. At
ordet Peqginnissaqgarfik har en betydning, der baerer praeg af at man bliver sund. Men man burde



kalde dem peqqissaaviit/stedet hvor man ger nogen sund - fordi vi skal jo veere indlagte for at
blive sunde. Den grgnlandske betegnelse er generende.

LAL: Vi i Aldreradet kan muligvis ikke andre navnet, myndighederne og ressortomradernes
benaevnelser bliver vedtaget af Sprogsekretariatet. Og de er dem, der vedtager anvendte ord.

Fzlles information.
Fagchef for eeldreomradet — Arnannguaq H. Christensen

Status:
- Der er ikke meget at meddele. Men det skal siges, at landet bliver genabnet ud til verden, og vi

forbereder medarbejderne i Alderdomshjemmene og hos Hjemmehjaelperne i, at epidemien igen
kan ramme landet, og i hvad de skal ggre for at skeerme de eeldre borgere og beboere.. Det skal
0ogsa neevnes, at som det kan leeses fra det forrige mades referat, sa arbejder man for at finde
et nyt Veerested til de seldre, som er bedre egnet end Veerestedet i blok 10.

Formanden for Aldreradet - Laannguaq Lynge

Status:
Hun er blevet kontaktet af en journaliststuderende, som @gnskede flere informationer om

Aldreradet, denne har hun snakket med, og forstaet, at den journaliststuderende havde en
opgave i forbindelsen med dennes uddannelse, der skulle bedemmes.

S@J: Tilfgjer at have bemaerket, at de journaliststuderende kommer til de Aldres Veerested for
at lave interviews og finder det naturligt. Pa den made far de mere viden og formidler deres viden
ud, hun forteeller ogsa, at der for ikke sa lzenge siden var en journalist i Pilutag for at lave et
interview.

JON: | Ittoqqortoormiit har man problemer med at fa baenke.

AHC: Da det drejer sig om hele kommunen, skal man henvende sig til Forvaltningen, fordi alle
byer og bygder skal have bzenke.

Opfolgning fra sidste mode:

5.a Aldreradet er et rad for hele Kommuneqarfik Sermersooq. Derfor er medlemmerne
siddende i valgperioden fra 2017 til 2021.

Man foreslar over for Udvalg for Velfaerd og Arbejdsmarked at drofte muligheden for at
Aldreradet kan skulle mgdes med alle &ldre i andre byer.

Der er sendt en skrivelse til seldreforeningen Kigaatsut i Paamiut.

Status: Forvaltningen: Der blev talt med formanden for eeldreforeningen i Paamiut, Peter
Petersen, pr. telefon. Peter Petersen oplyser, at aeldreforeningen i Paamiut, under deres mgde
har stgttet op om, at AEldrerddet i Kommunegarfik Sermersooq skulle besgge Paamiut og afholde
et borgermade om deres arbejde.



LJK: Forklarer at under ZAldreradets tidligere made, dvs. den 26. februar 2020, har draftet, at
/ldreradet skal tage til Paamiut og Tasiilaq for at afholde borgermgder, i den forbindelse
sperges Aldreforeningerne i Paamiut og Tasiilaq pr. brev om de gnsker besgag.

Brevet er underskrevet af Aldreradets formand, forespgrgslen er nu blevet besvaret under
telefonmadet med Peter Petersen, formand for Aldreforeningen i Paamiut Kigaatsut, mgdet er
agnsket.

LAL: Anbefaler, at eftersom Covid-19 situationen stadig er geeldende, skal der ikke tages
beslutning nu - og at man faerst tager stilling til naeste mgde, nar sommeren er ovre. Grunden
hertil er, at man pa nuveaerende tidspunkt ikke ma samles mere end 100 personer sammen.
Desuden er det under 1 ar til, at ZAldreradets valgperiode ophgrer, hvorfor rejsens realisering
afheaenger af det nye Aldrerads forretningsorden.

BKP: Nu hvor sommeren star for daren, gnsker jeg at der bliver taget stilling til efteraret. Jeg vil
dog neevne, at Aldreradet har en smidig arbejdsform, og hvis der skulle dukke mere end 100
borgere op, nar ZAldreradet afholder mgde i Paamiut, jamen sa kan vi afholde to mader.

S@J: Jeg gnsker, at vi man beslutter evt. afholdelse af borgermgader til vort made i august.

LJK: Neevner om, at det skal besluttes, og om der skal sgges midler til Udvalg for Velfeerd og
Arbejdsmarked, for hvis der ansgges til udvalget, skal det ogsa godkendes hos
@konomiudvalget.

JSH: Korrigerer, at det ikke er muligt for Aldreradet at seette sager pa dagsorden til udvalgets
mgader og at det ikke umiddelbart er muligt at s@ge rejsebevillinger hos

Udvalg for Velfaerd og Arbejdsmarked. Forvaltningen vil undersage, hvilke muligheder, der er for
finansiering af AEldreradets rejseomkostninger. Forvaltningen vil fremsende et svar il
/ldreradet, nar det er undersagt.

LAL: Der kan benyttes flere forskellige muligheder, desuden kan det undersgges, om man kan
sgge hos Paamiut Lokaludvalg.

LJK: Men der har veeret udfordringer ved ansggning hos Lokaludvalget, | har sagt, at det muligvis
vil veere bedre at arbejde gennem Udvalget, dengang | ville til Qeqertarsuatsiaat, som er indenfor
kommunen - dengang sggte | gennem Nuuk Lokaludvalg og fik afslag, hvorfor | desveerre skulle
bruge Fagchef Arnannguaq H Christensens budget, for at deekke rejseudgifter i forbindelse med
afholdt rejse.

JSH: Foreslar at, forvaltningen forud for naeste made i Z£ldreradet undersgger hvilke muligheder,
der er for at sgge statte. Herudover vil forvaltningen umiddelbart anbefale at rejseplaner
udskydes indtil tilstandene er mere normaliserede i forhold til COVID-19. Selvom flytrafikken er
aben til Paamiut, er det fortsat kommunens holdning at det kun er de mest nedvendige
tienesterejser der foretages.

JON: Er der ogsa planer for, at Zldreradet besgger Ittoqqortoormiit?

LJK: Under madet i februar var gnsket, at alle byer i kommunen skulle besgges. Paamiut,
Qegertarsuatsiaat (fik besgg i februar), Tasiilaq og Ittogqortoormiit, er alle blevet naevnt i denne
plan. Men alle planer faldt fra hinanden pga. Corona, selv mgdet der skulle afholdes 22. april

5



blev aflyst, og den blev farst afholdt den 14. maj 2020 - men under mgdet i februar vedtog man
ellers, at radet snskede at besgge Ittoggqortoormiit under denne valgperiode 2017-2021.

Beslutning:
Forvaltningen undersgger stgttemuligheder vedr. rejser inden neeste Aldrerddsmede, i
undersggelsen skal indga, hvad der er af muligheder inden for de gaeldende regler.

5.b Vedr. &ldreradets bekymringsbrev, der omhandler det stigende antal demensramte i
Kommuneqarfik Sermersooq - blev sendt videre til Velfeerd og
arbejdsmarkedsforvaltningen.

Brevet er indsendt til Udvalg for Velfaerd og Arbejdsmarked.

Status:
LAL: Her drejer det sig om, hvad KS har af planer mht. stigende antal borgere med demens.
Brevet er indsendt til Udvalg for Velfeerd og Arbejdsmarked.

JSH: Nar der er blevet indsendt breve til de staende udvalg, at det ledelsessekretariatet og
udvalget, der modtager henvendelsen. Hvis Aldreradet ikke har modtaget svar, anbefales det
at der sendes en pamindelse. Fg. Direktar vil ogsa naevne det for udvalgsformanden ved deres
naeste made.

LAL: Det vil veere rart at fa et svar til naeste made, det bliver ogsa mere og mere akut, det fortaeller
de for kort siden viste tal.

JSH: Jeg afholder mgde med formanden den 8. juni - denne overskrift vil blive naevnt under det
mgde.

Undersggelse blandt pargrende til mennesker med demens i Kommuneqarfik
Sermersooq udarbejdet af: Kamilla Nortoft og Tenna Jensen Arktisk Aldring Januar 2020

Det videre forlgb:

BKP: Det er meget godt, at der nu findes det. | lgbet af 10 ar, har der i lang tid kun veeret 13
som er blevet interviewet. Men det er godt, at demenskoordinatoren har taget tre overordnede
overskrifter, som indeholder informationer. Alligevel kan man gnske sig, at det bliver yderligere
undersgagt.

LAL: Man bemaerker ogsa, at man i sadanne undersggelser kun laver sma undersggelser - man
kan endda sige, at denne her undersggelse drejer sig om, hvad vi far har hgrt om, og hvad vi far
har faet informationer om.

Derfor kunne man gnske, at undersggelserne var kontinuerlige. Ogsa denne som de har
diskuteret, at der burde vaere en forening for demensramte. Man kunne maske tage det op
sammen med demenskoordinator.

BKP: Det kan blive undersagt, og man kunne lave en undersggelse sammen med llisimatusarfik,
det ville veere godt hvis Aldreradet skrev en anbefaling. Vi kunne f.eks. skrive, at det ville vaere
spandende, hvis man kunne skrive speciale om emnet.



JSH: Kommunen seetter pris pa alle de undersagelser og afhandlinger der bliver udarbejdet i
forhold til zeldreomradet, da det altid kan give nye indspark og ideer til forbedringer. Det kunne
veere spaendende, hvis der var nogen der ville skrive speciale om det — det gjorde jeg selv — der
er masser at dykke ned i og plads til nytaenkning og fx at indtaenke brug af velfeerdsteknologi

AHC: Du har ret i, at der er problemer med disse 13 omtalte overskrifter. Der er for lidt oplysning,
og vi reagerer for sent med forskellige tiltag, vi er ikke synlige nok. Vi ville gerne veere to skridt
foran, men det er vi ikke i dag.

Nu er den ene af de to demenskoordinatorer stoppet, og vi skal finde en ny, fordi der er meget,
der skal lgftes op. Og hvis prognosen viser rigtigt for fremtiden, hvem skal s& passe de eeldre?
Det er os, der skal fortaelle samfundet om, at arbejdsbyrden bliver starre hvorfor vi skal uddanne
os. Vi er ogsa dem, der skal vaere med til at bane vejen, fordi de tal vi havde for 10 ar siden er
blevet til realiteter, derfor skal vi teenke 10 ar frem, og hvis disse til rammer rigtigt, sa bliver
arbejdsbyrden ogsa stor.

Beslutning:
/Aldreradet skal hermed anbefale, og kommer hermed med en opfordring til llisimatusarfik, at
eldreomradet bliver et forskningsomrade.

Bodil laver udkast til skrivelsen og sender den til Forvaltningen.

7. Statistikker pa aldreomradet (fast punkt):

Afgorelse:
Der vil blive fremlagt nye tal til neeste made.

JSH: | forhold til tallene, er der de seneste 14 dage ikke sket synderligt meget. Personligt er jeg
lidt overrasket over, at | far nye tal hver gang i holder mgde, fordi udvalget ikke modtager
tilsvarende oplysninger.

Derfor fremlaegges tal vedrgrende de aeldre til naeste udvalgsmade. Derefter vil jeg vurdere, om
de tal, | modtager, skal uddeles hver maned, pr. kvartal eller hvert halve ar.

LAL: Aldreradet modtager tallene udfra en beslutning, de har taget. Det kan veere, at ZAldreradet
i den naeste valgperiode har en anden arbejdsgang, og de skal selv beslutte, om de vil fortseette
med at fa tallene som nu.

Men det er en god ordning med de tal, vi modtager nu.

JSH: Skal det sa forstas saledes, at | synes at det giver god mening at modtage disse tal ved
hvert mgde?

LAL: Det er rigtigt, at det er til hjeelp — f.eks. er vores nuvaerende henvendelse om boliger til
demensramte, den udspringer af de overvejelser, vi har, og fordi vi gerne vil vaere arvagne om
behovet.



8. At de aldre flytter til Danmark.
Der er ikke nye tal om de aldres udflytning til Danmark.
De nyeste tal er fra maj 2020, det er tal fra Grgnlands Statistik.

Tages til efterretning.

9. Evt.
JSH: Vi har modtaget to breve fra /Aldreradet den 13. maj 2020:
- @nske om et andet lokale, der kan fungere som de zldres veerested.
- Forespargsel om byggeplaner vedr. demensboliger

Vedrgrende nye lokaler til aeldreforeningen arbejdes der pa en konkret Igsning.. Forvaltningen
forventer at kunne give en klar tilbagemelding pa dette i slutningen af august 2020.

Der vil under alle omstaendigheder dreje sig om et tilbud om at Aldreforeningen kan anvende
andre lokaler, som ejes af kommunen og altsa ikke et helt nyt byggeri. . Pa den laengere bane
droftes det, om der skal anleegges et aeldrecenter. Dette vil dog skulle dreftes og prioriteres
politisk sammen med andre anleegsprojekter.

- | forhold fremtidig anlaegsplanerne for etablering af et nyt byggeri for demente, har Arnannguaq
arbejde med de fremtidige behov for omradet.

| forhold til byggeri felger vi med i udviklingen, kigger man pa Kommunegarfik Sermersooq kan
man se at der er mangel for boliger i Tasiilag og i Nuuk.

BKP: Spgrger, om der kan stilles baenke op i byerne.

LJK: Der er blevet foretaget flere henvendelser, der er desuden kommet gnsker om disse under
Aldreforeningernes made. Man gnsker opstillet baenke ved kirken og ved Brugseni.

Forvaltningen retter forespergsel til Forvaltning for Anlaeg og Miljg ift. opsaetning af baenke i bade
Nuuk og i de gvrige byer og bygder i Kommunegarfik Sermersooq.
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